7¢ PEDIATRIA

guanto possibile, I'insorgenza di patologie in eta adulta.

A questo si aggiunge il compito altrettanto importante dell’edu-
cazione sanitaria, fondamentale per creare quell'alleanza e
sintonia tra genitori e pediatra indispensabili per un sereno
accudimento senza ansie 0 paure ma consapevole ed attento al
benessere del bambino.

LA PEDIATRIA SPECIALISTICA OFFRE:

e Visite programmate per patologie

S visite periodiche per controlli di salute

¥
| « visite programmate in eta filtro
- = "
- . visite programmate con colloqui di educazione
S sanitaria mirate alle diverse eta del bambino

. | e visite di prevenzione su rischi emergenti e
% % counselling relativo a stili di vita, modelli compor-
tamentali, alimentazione ed altri argomenti speci-

fici delle diverse eta.
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_ Nell'ultimo ventennio lo stato di salute della
: & popolazione infantile ha raggiunto mediamente
S unottimo livello grazie alle migliorate condizioni
. igienico ambientali, all'assistenza pediatrica
S capillare, alla maggiore diffusione di informazio-
ni e cultura sanitarie, all'effetto preventivo delle
vaccinazioni.
N La realta dei bambini oggi comprende:

\ » ¢ bambini sani (la maggioranza), che si amma-
~ lano di malattie non gravi, anche in relazione
alla socializzazione precoce;
e bambini con problemi di salute piu complessi che richiedo-
no una valutazione specialistica di secondo livello;
e bambini (pochi) con patologie croniche o disabilita che
richiedono competenze specifiche, coordinate da una figu-
ra professionale di riferimento.

Tutti questi bambini, indistintamente, hanno diritto a
sviluppare le loro potenzialita evolutive (fisiche e psichi-
che), nel migliore dei modi possibili.

Lo specialista pediatra si pone come il medico che si prende
cura del bambino nella sua interezza e ne segue lo sviluppo
dalla nascita fino all'adolescenza.

E' suo il compito di affrontare i problemi di salute fisi-
ca,cogliere eventuali segni iniziali di deviazioni dal normale
percorso di crescita e sviluppo psicofisico, prevenire, per
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